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Emili Tapias Sola,

CERTIFICO:

desigualtats.

A aquesta realitat

Aquest document és una copia auténtica del document electronic original.

AJUNTAMENT DE MALGRAT DE MAR

=Ml Ajuntament de Malgrat de Mar
mallfl Serveis Generals
Régim intern

Llicenciat en Dret, El Secretari de I’Ajuntament de Malgrat de
Mar, provincia de Barcelona.

Que el Ple de I'Ajuntament en sessio ordinaria celebrada el dia 18 de setembre de 2025
ha debatut la segiient mocio:

Exposicio de motius

L’esport és molt més que activitat fisica: és salut, és educacid, és convivéncia i és
comunitat. La practica esportiva, en totes les seves formes, constitueix una eina
fonamental per al benestar de les persones i per a la cohesioé social del nostre poble.

Diversos estudis cientifics i informes de 'OMS assenyalen que la practica regular
d’activitat fisica redueix el risc de malalties cardiovasculars, millora la salut mental i
afavoreix la socialitzacio i la integracié. Perd, més enlla de les dades, I'esport és també
un espai de trobada col-lectiva, de transmissio de valors com la cooperacio, el respecte
i la solidaritat, i un instrument de prevencié de conflictes i conductes de risc.

Per als infants i joves, I'activitat esportiva és clau per desenvolupar habits saludables,
reforgar 'autoestima i crear xarxes de suport comunitari. Quan un infant pot accedir a
un club, una escola esportiva o una activitat municipal, hi guanya ell i hi guanya el poble:
es construeixen comunitats més cohesionades, amb més oportunitats i amb menys

Tanmateix, les desigualtats socioeconomiques dificulten que moltes families puguin
garantir 'accés dels seus fills i filles a activitats esportives organitzades. L’esport, pero,
no pot ser un privilegi a unes poques persones, siné que ha de ser un dret col-lectiu i
una oportunitat universal de creixement personal i comunitari.

A més, I'accés a I'esport no només es veu condicionat per factors econdmics, siné també
per limitacions estructurals i criteris de seleccid dins d’algunes entitats esportives.
Diversos clubs locals no disposen de prou places per atendre totes les sol-licituds
d’infants i joves, la qual cosa deixa fora un nombre important de nois i noies que volen
practicar esport de manera regular. Aquesta situacié s’agreuja quan, en determinades
disciplines, els criteris de selecci6 es basen exclusivament en el rendiment esportiu, de
manera que els infants i joves amb menor nivell o amb dificultats d’aprenentatge acaben
sent exclosos del sistema esportiu organitzat. Aquesta realitat és incompatible amb la
concepcidé de I'esport com a dret universal i amb la funcié educativa, inclusiva i social
que hauria de tenir I'activitat fisica al nostre municipi.

s’hi sumen els condicionants urbanistics; actualment, la xarxa
d’equipaments esportius municipals de Malgrat de Mar esta practicament al limit de la
seva capacitat, amb una manca d’espais coberts polivalents i de pistes de lliure accés
per ala practica no federada. Aquest fet és determinant alhora plantejar noves iniciatives
esportives o 'ampliacié de la mateixa xarxa d’equipaments.
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A més, en la majoria dels equipaments esportius actuals, cal realitzar-hi actuacions de
millora d’accessibilitat per a persones amb diversitat funcional, en compliment del Codi
d’accessibilitat de Catalunya (Decret 209/2023 de 28 de Novembre).

En relaci6 a tot I'exposat, 'Agenda Urbana de Malgrat de Mar 2030, aprovada al ple de
I'ajuntament el marg del 2024, reconeix explicitament el paper fonamental de I'esport
per a la millora de la qualitat de vida, la cohesié social i la igualtat d’oportunitats. El
document aposta per programes esportius accessibles per a tothom, la creacio
d’infraestructures adequades i l'organitzacié d’activitats esportives gratuites, en
col-laboracié amb els clubs i les entitats locals.

Tot i aix0, la realitat actual evidencia que encara hi ha barreres econdmiques,
estructurals i socials que limiten I'accés universal a la practica esportiva. Davant
d’aquest escenari, és imprescindible que I'Ajuntament de Malgrat de Mar impulsi
politiques publiques valentes que garanteixin el dret a I'esport per a tota la ciutadania i
que facin efectius els compromisos adquirits a ’Agenda Urbana.

Per tot aix0, el grup municipal de la CUP proposa al Ple de 'Ajuntament de Malgrat de
Mar I'adopci6 dels segients

ACORDS:

Primer. Reconeéixer i posar en valor I'esport local com a eina de salut, cohesié social i
prevencié de conflictes, i manifestar el compromis municipal amb la seva promocio
activa.

Segon. Elaborar un Pla Estrategic Municipal d’Esports, amb horitzé6 a 10 anys, que
defineixi objectius, criteris i actuacions per fomentar la practica esportiva universal,
inclusiva i sostenible, i que incorpori els compromisos de '’Agenda Urbana de Malgrat
de Mar 2030.

Tercer. Garantir 'accés universal a la practica esportiva d’infants i joves, establint
mecanismes d’ajuts econdmics, beques i tarifacié social que assegurin que cap infant o
jove quedi exclos per motius de renda familiar.

Quart. Impulsar la creacié d’activitats esportives municipals gratuites per a infants i joves
del municipi per garantir 'accés a l'activitat fisica de base a tothom.

Cinqué. Dinamitzar I'esport a l'aire lliure amb activitats gratuites i equipament basic,
aprofitant el passeig maritim, les zones de platja i els espais naturals

Sisé. Crear un programa municipal d’acollida esportiva per garantir que cap infant o jove
quedi exclds per manca de places als clubs o per criteris de rendiment.

Seté. Constituir un Consell o Taula de Coordinacié d’Esports amb representants politics
i tecnics de I'Ajuntament, les entitats esportives locals i els centres educatius, amb
I'objectiu de planificar conjuntament les politiques esportives i optimitzar els recursos
disponibles.
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practica esportiva.

Tretze. Comunicar
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Vuité. Promoure I'esport inclusiu, assegurant I'accés a I'activitat fisica per a persones
amb diversitat funcional, mitjangant la creacié de programes i convenis especifics amb
entitats especialitzades.

Nove. Desenvolupar programes de foment de l'esport femeni, amb campanyes
especifiques i suport a entitats que treballin per reduir les desigualtats de génere en la

Desé. Accelerar I'execucido de millores en les infraestructures esportives municipals
previstes a 'Agenda Urbana, aixi com la millora d’accessibilitat i el manteniment dels
equipaments actuals.

Onzeé. Obrir espais escolars publics fora de I'horari lectiu per facilitar-ne I's com a zones
esportives obertes a la comunitat.

Dotzé. Establir mecanismes d’avaluacié periodica sobre I'impacte d’aquestes mesures,
amb informes publics anuals que permetin fer un seguiment transparent i participatiu de
les politiques esportives municipals.

aquests acords a les entitats esportives locals del municipi i al
personal técnic de I’Ajuntament que correspongui.

Vista la mocié presentada pel Grup Politic Municipal de la CUP, el Ple
d’Ajuntament, per dotze vots en contra corresponents al PSC-CP (5), JxMalgrat-
CM (4) i MeM-PL (3) i quatre vots a favor d’ ERC i CUP, no s’aprova la mocié.

I, perqué aixi consti i produeixi els efectes que corresponguin a I'expedient que 'ha
motivat, signo aquest certificat amb I'adverténcia a que es refereix l'article 206 del
Reglament d’Organitzacid, Funcionament i Régim Juridic de les Entitats Locals, d’ordre
i amb el vist i plau de Alcaldessa.

Vist i plau

Alcaldessa




