
del 6 al 22 de juny

INSCRIPCIONS AL

JULIOL JOVE

S’ha de fer telemàticament, amb la instància relacionada al 
registre general de l’Ajuntament de Malgrat de Mar, també es 
pot fer presencial al Centre Cívic.

Per a més informació podeu trobar-nos al telèfon 93 761 98 13.

Totes les activitats estan pensades per edats recomanades a 
partir de 13 anys, llevat que en la descripció del taller s’indiqui 
una altra edat.

No es realitzarà cap taller que no arribi a cinc persones inscrites. 

Les peticions s’atendran per ordre d’inscripció. Les places de 
cada taller són limitades. La plaça quedarà confirmada un cop 
realitzat el pagament. L’import de la matrícula només es retor-
narà per causes organitzatives.

L’Ajuntament es reserva el dret d’anul·lar o modificar la progra-
mació en cas que fos necessari.

Totes les activitats es realitzaran al Centre Cívic de Malgrat de 
Mar.
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El Musical De l’11 fins al 27
Dilluns, dimarts i dimecres de 16 h a 19 h
Edat recomanada: a partir dels 14 anys

Cost: 10 €
A càrrec de l’Aula de Música Contrapunt

Activitat per a joves, amb experiència musical o no, que els permetrà crear 
un espectacle propi, treballant tots els aspectes que engloba una produc-
ció d’aquest tipus: text, música, vestuari, escenografia i coreografia.

L’organització es reserva el dret a fer una prova de veu als aspirants a 
participar.

My Escape Room
Dies: 4, 8, 11, 15, 18, 22, 25 i 29
Dilluns i divendres de 10 h a 11:30 h

Activitat gratuïta
A càrrec de l’Ajuntament de Malgrat de Mar

Si t’agrada el misteri i gaudir de jocs d’enginy, en aquest taller podràs crear 
el teu propi escape room, posant a prova el teu detectiu interior i la teva 
intuïció.
Crearàs la teva pròpia sala o espai obert ple de trucs, enigmes i jocs, 
posaràs a prova la teva creativitat i també la tolerància a la frustració. Vine 
amb els teus amics i fes un escape a l’avorriment.

La festa de cloenda serà el dia 29 de juliol al Parc Francesc Macià. 
S’informarà als usuaris inscrits al Juliol Jove.

L’animació anirà a càrrec dels participants d’alguns dels tallers.

Top Life Hacks Dimarts 5, 12, 19 i 26
Horari: de 10 h a 11 h

Activitat gratuïta
A càrrec de l’Ajuntament de Malgrat de Mar

Si tens ganes de fer el teu tik tok d’estiu i compartir trucs per fer la vida diària 
més fàcil i divertida aquest és el teu taller. Aquí fusionarem i crearem receptes 
màgiques per ordenar la vida a casa.

Taller de DJ Dies: 18, 20, 22, 25, 27 i 29
Dilluns, dimecres i divendres de 16 h a 18 h

Cost: 10 €
A càrrec del DJ Jorge Peñafiel

Si vols descobrir el món dels DJ i els coneixements necessaris per poder 
fer la teva sessió de DJ en directe aquest és el teu taller!
Beat Màsters t'aportarà els coneixements inicials per saber d'on ve i què fa 
un DJ. Un taller que t'introdueix al món del DJ, als tipus de mescla, l'estruc-
tura musical, trucs i efectes.

Taller de
Defensa personal

Primer torn: Dimarts 5, 12, 19 i 26
Segon torn: Dijous 7, 14, 21 i 28
Horari: d’11 h a 12:30 h

Cost: 5 € per torn
A càrrec de Top King Training Center

En aquest taller es treballaran les tècniques bàsiques per a la defensa 
personal de manera clara i concisa. Ens centrarem en el que funciona 
sota una amenaça real. Aprendràs a identificar les possibles situacions de 
perill per intentar evitar-les i si la confrontació és imminent, resoldre-les 
d'una forma ràpida i contundent amb tècniques senzilles i intuïtives.

Activitat gratuïta
A càrrec del Servei de Mobilitat Jove del Maresme

Taller de benvinguda al servei. Aquesta càpsula està adreçada a joves que 
s'han plantejat alguna vegada poder sortir a l'estranger a fer intercanvis, 
estudiar o treballar, faran visibles el ventall de recursos que teniu a l'abast.

Dilluns 11
Horari: d’11 h a 12 hQuè és la

Mobilitat Internacional?

Activitat gratuïta
A càrrec de l’Associació Rebobinart

Crearem un mural utilitzant les principals tècniques d’art urbà. Apren-
drem tècniques d’art de carrer, grafit. Treballarem sobre la figura d’una 
dona molt rellevant en la història contemporània. Es vol donar a conèixer 
aquest personatge dedicant-li un homenatge en format de mural. La teva 
imaginació i el treball en equip et faran viure experiències úniques.

Dies: 4, 7 i 8
Dilluns, dijous i divendres de 10 h a 14 hArt urbà

Dimecres 6, 13, 20 i 27
Horari: d’11 h a 13 h
Edat recomanada: a partir dels 16 anys

Activitat per a joves que tinguin ganes de traslladar un missatge de crítica o 
reflexió, a través del teatre urbà, on el públic adopta un rol actiu passant a 
prendre part de l’escenificació. S’elaborarà una acció teatral de principi a fi amb 
un missatge reivindicatiu, treballant la creativitat, espontaneïtat i l'oratòria.
Fes que t'escoltin!!!

Invisible Perfoming

Activitat gratuïta
A càrrec de l’Ajuntament de Malgrat de Mar

Punt de trobada
Divendres 1, 8, 15, 22 i 29
Horari: de 19 h a 21 h

Activitat gratuïta*
Edat recomanada: a partir de 18 anys
Màxim 20 participants
A càrrec de Servei de Lleure ANDANA de la Fundació ASPRONIS

Vols passar un estiu divertit i diferent?
Vine a compartir experiències amb altres joves!
També podràs proposar activitats per fer amb el grup.

*Les despeses que es puguin produir de les activitats que es realitzin aniran a càrrec de 
cada participant.

Dies: 11, 12, 13, 14 i 15
Edat: de 14 a 17 anys
De dilluns a divendres de 16 h a 20 h

Curs de
Premonitors/es

El monogràfic està adreçat a joves d’entre 14 i 17 any. Parteix d’una 
introducció al món de l’educació en el lleure per a adolescents i joves. 
Amb aquest curs ens aproximarem a què vol dir educar i podreu conèixer 
les principals tasques que es desenvolupen en les activitats de lleure. Us 
pot servir com a pas previ a poder fer el curs de monitors/es.

Cost: 5 €
A càrrec de Creu Roja


