Aquest llistat ha estat elaborat per experts/es en informacid juvenil amb la
voluntat de facilitar una informacio6 seriosa i contrastada, pero NO IMPLICA
EN CAP CAS que aquestes entitats o empreses tinguin cap tipus de
vinculacié amb I'Ajuntament de Barcelona. Es l'usuari o usuaria que, un

Assessorament per a Joves : . e . : : :
Si teniu noticies negatives o queixes d’alguna de les empreses o entitats
que figuren en aquest llistat o, contrariament, creieu que cal afegir-ne
alauna us aarairiem aue ens ho feu saber.

@ @
Centre d’Informacié i cop hi ha contactat, decideix si li semblen prou solvents i si li ofereixen un
‘ : 1 servei adequat d’acord amb els seus propis criteris de qualitat.

c/ Sant Oleguer, 6-8 08001 Barcelona Tel. 9344229 39 www.bcn.cat/ciaj ciaj@bcn.cat - Metro L-3 Liceu, Drassanes i Paral-lel .-

TREBALLAR A L'ESTRANGER Actualitzacio: octubre 2007

Si vols anar a un altre pais a treballar i guanyar en experiéncia i nivell d'idiomes, pots fer-ho realitzant practiques en
empreses a partir dels programes d’intercanvi europeus Eurodissea i Leonardo, participant en d’altres programes europeus i
internacionals, buscant tu mateix els recursos i contactes, o contractant a una agéncia que ho faci per tu.

A continuacio et facilitem un seguit d’adreces importants a tenir en compte:

Servei d’Ocupaci6 de Catalunya. Intercanvis Internacionals
LLull, 297 4t pis.
08019 Barcelona
Tel. 93 553 63 41/42/44
Dilluns a divendres de 8:30h a 14:30h i dimarts de 16h a 18h.
www.oficinatreball.net (link “suport a les persones” - “intercanvis internacionals”).
r L4 Selva de Mar

Ageéncia de Gestié d’Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR).
Via Laietana, 28, 2n pis.
08003 Barcelona
Tel. 93 552 90 00
Dilluns a dijous de 9:00h a 17:30h i divendres de 9.00 a 14h.
www.gencat.cat/agaur
< L4 Jaume |

SERVEIS INTERNACIONALS DE LES UNIVERSITATS:

UB - Oficina de Mobilitat i Programes Internacionals UPF — Oficina d’Inserci6 Laboral

(Pavellé Rosa - recinte de la maternitat) Edifici Llull — Campus de la Ciutadella

Travessera de les Corts, 131-159 Llull, 2

08028 Barcelona 08005 Barcelona

Tel. 93 402 17 09 Tel. 93 542 25 76

relacions.internacionals@ub.edu oil@upf.edu

<D L3 Les Corts <> L4 Ciutadella-Vila Olimipica

Assessorament per anar a treballar a I'estranger, Borsa de treball i intermediacié amb entitats que ofereixen
informacio general. feina a I'estranger.

UAB — Treball Campus URL- Relacions Internacionals

Campus UAB, Placa Civica, Edifici N Claravall, 1-3

08193 Bellaterra (Cerdanyola del Valles) 08022 Barcelona

Tel. 93 581 14 09 Tel. 93 602 22 00

treball.campus@uab.es (B) 58, 123 i 196

@ Universitat Autbnoma Assessorament, beques per estudiants de la URL o de les
Gesti6 de programes per a estudiants de la UAB, diferents universitats catalanes.

assessorament, informacié general.
UIC — Relacions Internacionals

UPC - Of. De Mobilitat Internacional d’Estudiants Immaculada, 22

Jordi Girona, 1-3, Edifici A4 (Campus Nord) 08017 Barcelona

08034 Barcelona Tel. 93 254 18 00

Tel. 93 401 69 37 soap@uic.es
oficina.mobilitat.internacional@upc.edu B 601123

< L3 Palau Reial Orientacié académica i professional en general.
Assessorament per anar a treballar a I'estranger, Assessorament.

informacio general.
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http://www.oficinatreball.net
www.gencat.cat/agaur

UAO — Relacions Internacionals
Bellesguard, 30 (Campus Bellesguard)
08022 Barcelona

Tel. 93 254 09 00

pnuevo@uao.es / marcoll@uao.es

0 60, 123196

Servei de practiques a l'estranger per a estudiants de la UAO.

XARXA EURES

Oficina del Servei d’Ocupaci6 de Catalunya / Assessories Xarxa Eures

Joaquim Pou, 8

08002 Barcelona

Tel. 93 301 09 35/ 93 301 09 94
www.europa.eu.int/eures

L4 Jaume |, L1iL4 Urquinaona

ALTRES

Ministerio de Educacién y Ciencia
Delegaci6 a Barcelona

Bergara, 12, 1r.

08004 Barcelona

Tel. 93 520 96 03

WwWw.mec.es

rL1iL4 Catalunya

Oficina Jove de Treball

(Assessorament de treball a I’estranger)
Calabria, 147

08015 Barcelona

Tel. 93 567 56 63
jovetreball.dasc@gencat.cat

<» L1 Rocafort i L5 Entenca

Consorci de Promocié Comercial de Catalunya (COPCA)
Passeig de Gracia, 94

08008 Barcelona

Tel. 93 484 96 27

WwWw.copca.com

<» L3 L5 Diagonal

Beques per treballar en oficines COPCA d’arreu del mén.
Gestio d’'ajuts per treballar a I'estranger; sempre relacionat
amb Comer¢ Internacional.

IAESTE Catalunya

Sor Eulalia de Anzizu, s/n (Campus Nord UPC)
08034 Barcelona

Tel. 93 401 70 71

www.iaeste.cat

<> L3 Zona Universitaria

BEQUES ARGO

Ajudes a titulats universitaris per a practiques en empreses
europees

www.becasargo.net

BEQUES FARO

Ajudes par a realitzar practiques a Europa, dirigides a
estudiants d’ultims cursos.

www.becasfaro.net

XARXA FP NETWORK.

Passeig de Gracia, 2 2n 12 (A)

08007 Barcelona

Tel. 93 34294 11

www.bcn.cat/xarxafp

<> 1iL3 Catalunya

Programa de practiques a empreses de ciutats europees per a
estudiants de cicles formatius de grau superior. Volen facilitar
la transcicié al mon de treball a través de la cooperacio, de la
realitzacié conjunta de projectes i de la Potenciacié
d’intercanvis.

PARLAMENT EUROPEU — Beques Robert Schuman
Practiques per a traductors i per a intérprets, i

contacte per a realitzar practiques en altres institucions

europees (comissio europea, comite economic i social

europeu,etc...).

www.europarl.eu.int

(escolliu idioma i aneu al link “periodes en practiques”).

AUXILIARS DE CONVERSA

Beques per a ensenyar la llengua i la cultura
espanyola en centres d’ensenyament primari a I'estranger.
Les ofereix el Ministerio de Educacién, Culturay Deportes.
WWw.mec.es

TREBALL AL CAMP

Generalitat de Catalunya

Dep. d’Agricultura, Alimentacié i Accié Rural.
Gran Via de les Corts Catalanes, 612-614
08007 Barcelona

Tel: 93 304 67 76

www.gencat.net/darp

< L1i L2 Universitat

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
www.mtas.es

Ajuntament de Barcelona

Uni6 de Pagesos

Servei de contractacié de treballadors:
Avda. Tortosa, 2

25005 Lleida

973 228 940

Oficines Barcelona (informacié general):
Avinguda Francesc Cambg, 14 3r. B
08003 Barcelona

Tel. 93 268 09 00

< L4 Jaume |

WWW.Uniopagesos.es
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Aquest llistat ha estat elaborat per experts/es en informacié juvenil amb la
voluntat de facilitar una informacio seriosa i contrastada, pero NO IMPLICA
EN CAP CAS que aquestes entitats o empreses tinguin cap tipus de
vinculacié6 amb I’Ajuntament de Barcelona. Es l'usuari o usuaria que, un

Si teniu noticies negatives o queixes d'alguna de les empreses o entitats
que figuren en aquest llistat o, contrariament, creieu que cal afegir-ne

® Centre d’Informacié i cop hi ha contactat, decideix si li semblen prou solvents i si li ofereixen un
‘ : 1 l“””ommmt per a Joves servei adequat d’acord amb els seus propis criteris de qualitat.
alauna us aarairiem aue ens ho feu saber.

c/ Sant Oleguer, 6-8 08001 Barcelona Tel. 9344229 39 www.bcn.cat/ciaj ciaj@bcn.cat - Metro L-3 Liceu, Drassanes i Paral-lel .-

WEBS AMB INFORMACIO GENERAL :

www.bcn.cat/joventut
www.gencat.net/joventut
www.hablamosdeeuropa.es
www.europa.eu.int
www.catalunyarecerca.info
www.xtec.net/ofinternacional

Informacié al Ciutada Europeu: 900 98 31 98

També pots buscar feina a través de borses de treball i contactes directes als paisos on vulguis anar, o consultar el nostre
llistat de webs amb borses de treball a I'estranger.

Existeixen a més moltes agéncies que et busquen entrevistes de feina a I'estranger, i fins i tot contactes per a I'allotjament i
cursos d'idiomes.
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